
План внеурочной деятельности 1 классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа/курс/ 

занятие 

Количество часов 

в неделю/год 

1а 1б 1в 1г 1д 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговоры о важном 1/33 1/33 1/33 

 

1/33 1/33 

Орлята России 1/33 1/33  1/33 1/33 

Арктиковедение   1/33 

 

  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры -/9 -/9 -/9 -/9 -/9 

Спортивные игры -/3 -/3 -/3 -/3 -/3 

Здоровое питание -/8 -/8 -/8 -/8 -/8 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

      

Коммуникативная 

деятельность 

Книголюб -/3 -/3 -/3 -/3 -/3 

Тропинка в 

профессию 

-/4 -/4 -/4 -/4 -/4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Театры  -/4 -/4 -/4 -/4 -/4 

Музеи -/4 -/4 -/4 -/4 -/4 

Театральный 

калейдоскоп 

-/6 -/6 -/6 -/6 -/6 

Вокал и хореография -/6 -/6 -/6 -/6 -/6 

Информационная 

культура 

Азбука финансовой 

грамотности 

-/6 -/6 -/6 -/6 -/6 

Интеллектуальные 

марафоны 
Клуб смекалистых -/4 -/4 -/4 -/4 -/4 

Учение с увлечением! Эрудит -/4 -/4 -/4 -/4 -/4 

Итого  2/127 2/127 2/127 2/127 2/127 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 2 классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа/курс/ 

занятие 

Количество часов 

2а 2б 2в 2г 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 

Орлята России  1/34  1/34 

Морянка 1/34  1/34  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Спортивные игры -/3 -/3 -/3 -/3 

Здоровое питание -/7 -/7 -/7 -/7 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

     

Коммуникативная 

деятельность 

Книголюб -/3 -/3 -/3 -/3 

Тропинка в 

профессию 

-/4 -/4 -/4 -/4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Театры  -/4 -/4 -/4 -/4 

«Моя художественная 

практика» 

 1/34   

Музеи -/4 -/4 -/4 -/4 

Театральный 

калейдоскоп 

-/6 -/6 -/6 -/6 

Вокал и хореография -/6 -/6 -/6 -/6 

Информационная 

культура 

Азбука финансовой 

грамотности 

-/6 -/6 -/6 -/6 

Интеллектуальные 

марафоны 
Клуб смекалистых -/4 -/4 -/4 -/4 

Учение с увлечением! Эрудит -/4 -/4 -/4 -/4 

Итого  2/119 2/153 2/119 2/119 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 3 классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа/курс/ 

занятие 

Количество часов 

3а 3б 3в 3г 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 

Морянка  1/34 1/34  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Спортивные игры -/3 -/3 -/3 -/3 

Здоровое питание -/7 -/7 -/7 -/7 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Юный исследователь 

 

-/4 -/4 -/4 -/4 

Коммуникативная 

деятельность 

Книголюб -/3 -/3 -/3 -/3 

Тропинка в 

профессию 

-/4 -/4 -/4 -/4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Театры  -/4 -/4 -/4 -/4 

«Моя художественная 

практика» 

1/34   1/34 

Музеи -/4 -/4 -/4 -/4 

Театральный 

калейдоскоп 

-/6 -/6 -/6 -/6 

Вокал и хореография -/6 -/6 -/6 -/6 

Информационная 

культура 

Азбука финансовой 

грамотности 

-/6 -/6 -/6 -/6 

Интеллектуальные 

марафоны 
Клуб смекалистых -/4 -/4 -/4 -/4 

Учение с увлечением! Эрудит -/4 -/4 -/4 -/4 

Итого  2/123 2/123 2/123 2/123 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


