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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования для 5-9  классов 

на 2021-2022 учебный год 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 (в 

действующей редакции); 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 

189 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в действующей редакции); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» от 17.12.2010 года №1897 (в действующей редакции); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег.№ 19676 от 02.02.2011) «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников» (в действующей редакции);   

 Приказ    Минобрнауки РФ 04.10.2010 года № 986, зарегистрированный Минюстом России 

3.02.2011 года № 19682 «Об утверждении Федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Режим работы на уровне основного общего образования осуществляется по 5-дневной учебной 

неделе для учащихся 5-9 классов, продолжительность учебного года для 5-9 классов составляет 34 

учебных недели, продолжительность урока составляет 45 минут. Учебный план, режим работы  

гимназии обеспечивают выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования и использование части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в духовно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся.  

В 5-8 классах система аттестации достижений учащихся по четвертям в форме выведения на 

основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых. В 9-х классах  на основе текущих отметок, 

отметок за четверть, годовых и итоговых. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом гимназии, 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся. 

         Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью получения объективной оценки 

усвоения учащимися образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательном 

учреждении, за степень усвоения учащимися Федерального государственного образовательного 

стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом. 

Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы не 

позднее 1 сентября текущего учебного года.  



Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

предмет 
классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Родной (русский) язык     Итоговый тест 

Литература Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 
Родная (русская литература)     Итоговый тест 

Иностранный язык (английский) 
Лексико-

грамматический тест 

Лексико-

грамматический тест 

Лексико-

грамматический тест 

Лексико-

грамматический тест 

Лексико-

грамматический тест 

Второй язык (немецкий)   
Лексико-

грамматический тест 
 

 

Математика Итоговый тест Итоговый тест    

Алгебра   Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Геометрия   Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Информатика  Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

История Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Обществознание  Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

География Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

ОДНКНР Творческая работа     

Физика   Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Биология Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Химия    Итоговый тест Итоговый тест 

Музыка Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Изобразительное искусство Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Основы безопасности жизнедеятельности     Итоговый тест  

Технология Проект Проект Проект   

Физическая культура 

практическая часть (для 

учащихся с основной 

группой здоровья) и 

теоретическая часть (для 

учащихся с 

подготовительной и 

специальной группой 

здоровья) 

практическая часть (для 

учащихся с основной 

группой здоровья) и 

теоретическая часть (для 

учащихся с 

подготовительной и 

специальной группой 

здоровья) 

практическая часть (для 

учащихся с основной 

группой здоровья) и 

теоретическая часть (для 

учащихся с 

подготовительной и 

специальной группой 

здоровья) 

практическая часть (для 

учащихся с основной 

группой здоровья) и 

теоретическая часть (для 

учащихся с 

подготовительной и 

специальной группой 

здоровья) 

практическая часть (для 

учащихся с основной 

группой здоровья) и 

теоретическая часть (для 

учащихся с 

подготовительной и 

специальной группой 

здоровья) 

 



       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Количество часов, отведенных на освоение учащимися 

учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

допустимой недельной образовательной нагрузки. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей:  

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 родной язык и родная литература (родной (русский) язык, родная (русская) литература); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык (немецкий)); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы (история (России, всеобщая), обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

В 2021-2022 учебном году в гимназии функционируют классы с углублённым изучением 

математики: 5АБВГ, 6АБВГ, 7АБВГ, с углублённым изучением математики и физики 8А, 9А; с 

углублённым изучением информатики и алгебры 9Б; с углублённым изучением информатики и 

математики 8Б; с углубленным изучением математики и обществознания 8В, 8Г; с углублённым 

изучением русского языка и обществознания 9В; с углублённым изучением химии и биологии 9Г 

класс.  

Согласно ФГОС основного общего образования обязательная часть основной образовательной 

программы составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 30% 

от общего объёма основной образовательной программы основного общего образования. 

5 класс: обязательная часть учебного плана составляет 20 часов, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 9 часов, которая распределена следующим образом: 

для углублённого изучения предмета «Математика»; для изучения предметов "Русский язык", 

"Литература", "Биология", "География", "Музыка", "Изобразительное искусство", курса 

«Финансовая грамотность» в 5А, 5Б классах, ведения факультативов по предмету углубленного 

изучения в 5В, 5Г классах. 

6 класс: обязательная часть учебного плана составляет 21 часа, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет 9 часов, которая распределена следующим 

образом: для углублённого изучения предмета «Математика»; для изучения предметов "Русский 

язык", "Литература", «Обществознание», "Биология", "География", "Музыка", "Изобразительное 

искусство", ведения факультативов по математике в 6А, 6Б, 6Г классах, курса «Финансовая 

грамотность» в 6В классе, факультативов по русскому языку. 

7 класс: обязательная часть учебного плана составляет 22 часа, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 10 часов, которая распределена следующим образом: 

для продолжения углублённого изучения математики (предметы «Алгебра», «Геометрия»), для 

изучения предметов «География», «Биология», «Физика», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Второй иностранный язык (немецкий)», «Технология». 

8 класс: обязательная часть учебного плана составляет 23 часов, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 10 часов, которая распределена следующим образом: 

для продолжения углублённого изучения математики (предметы «Алгебра», «Геометрия»), 

предмета «Физика» в 8А классе, углублённого изучения предметов «Информатика» и математики 

(предметы «Алгебра», «Геометрия») в 8Б классе, углублённого изучения математики (предметы 



«Алгебра», «Геометрия») «Обществознание» в 8В, 8Г классах. Предмет 

«Технология/Робототехника» изучается в 8Б классе. В 8В и 8Г классе изучается курс «Финансовая 

грамотность».  

9 класс: обязательная часть учебного плана составляет 23 часов, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 10 часов, которая распределена следующим образом: 

для продолжения углублённого изучения математики (предметы «Алгебра», «Геометрия»), 

предмета «Физика» в 9А классе, углублённого изучения предметов «Алгебра» и «Информатика» в 

9Б классе, углублённого изучения предметов «Русский язык», «Обществознание», в 9В классе, 

углублённого изучения предметов «Химия», «Биология» в 9Г классе, «Робототехника» в 9Б классе, 

факультативы по русскому языку и математике. 

 

Учебный план 5 классов по ФГОС ООО  на 2021-2022 учебный год  

       
Предметные области Учебные 

предметы 

5А 5Б 
5В 

5Г 

Обязательная часть 2021-2022 

Русский язык и литература 
Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки 

Иностранный  

язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика 6/204 6/204 6/204 6/204 

Общественно – научные предметы 

История России 

2/68 2/68 2/68 2/68 Всеобщая 

история 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО 28/952 28/952 28/952 28/952 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1/34 1/34 1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 29/986 29/986 29/986 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

класс Название курса Форма промежуточной аттестации 

5А Финансовая грамотность тест 

5Б Финансовая грамотность тест 

5В занимательная математика тест 

5Г Занимательная математика тест 



 

Учебный план 6-х классов, начавших учиться по ФГОС ООО в 2020-2021 учебном году 

        
Предметные области Учебные 

предметы 

6А 6Б 6В 6Г 
всего 

Обязательная часть 2021-2022/2   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 20/680 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Иностранные языки 
Иностранный  

язык (английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Математика и 

информатика 
Математика 6/204 6/204 6/204 6/204 24/816 

Общественно – 

научные предметы 

История России 
2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Всеобщая история 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

ИТОГО 28/952 28/952 28/952 28/952 112/3808 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 120/4080 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

класс Название курса 
Формы промежуточной 

аттестации 

6А 
Проектная и исследовательская 

деятельность 

Проектная/исследовательская 

работа 

6А финансовая грамотность тест 

6Б Занимательная математика тест 

6Б Основы правоведения тест 

6В 
Проектная и исследовательская 

деятельность 

Проектная/исследовательская 

работа 

6В Финансовая грамотность тест 

6Г Тайны текста тест 

6Г Занимательная математика тест 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 7-х классов, начавших обучение по ФГОС ООО в 2019-2020 учебном году 

         
Предметные области Учебные предметы 

7А 7Б 7В 7Г 

н
е
д

ел
я

 

г
о

д
 

Обязательная часть 2021-2022/3 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 680 

Литература 2 2 2 2 8 272 

Иностранные языки 

Иностранный  язык (английский) 3 3 3 3 12 408 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
1 1 1 1 4 136 

Математика и 

информатика 

Математика              

Алгебра 4 4 4 4 16 544 

Геометрия 2 2 2 2 8 272 

Информатика 1 1 1 1 4 136 

Общественно – 

научные предметы 

История России 
2 2 2 2 8 272 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1 4 136 

География 2 2 2 2 8 272 

Естественно – 

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 8 272 

Биология 2 2 2 2 8 272 

Технология Технология 1 1 1 1 4 136 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 272 

ИТОГО 30 30 30 30 120 4080 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 2 2 8 272 

Учебные предметы   

Музыка 1 1 1 1 4 136 

ИЗО 1 1 1 1 4 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 128 4352 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 8-х классов, начавших обучение по ФГОС ООО в 2018-2019 учебном году 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
8А 8Б 8В 8Г 

н
е
д

ел
я

 

г
о

д
 

Обязательная часть 
2021-2022/4 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 408 

Литература 2 2 2 2 8 272 

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(английский) 
3 3 3 3 12 408 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4,5 4 4 4 16,5 561 

Геометрия 3,5 3 3 3 12,5 425 

Информатика 1 2 1 1 5 170 

Общественно-

научные предметы 

История России 
2 2 2 2 8 272 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 2 2 6 204 

География 2 2 2 2 8 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 2 2 2 9 306 

Химия 2 2 2 2 8 272 

Биология 2 2 2 2 8 272 

Технология Технология/Робототехника   1     1 34 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 4 136 

Физическая культура 2 2 2 2 8 272 

ИТОГО 32 32 31 31 126 4284 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 2 2 6 204 

Учебные предметы (курсы)   

Факультативы 
    1 1 2 68 

1 1 1 1 4 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 132 4488 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

класс Название курса Формы промежуточной аттестации 

8А 
Сюжетные задачи и способы их 

решения 
Тест 

8Б 
Сюжетные задачи и способы их 

решения 
Тест 

8В Математика для каждого Тест 

8В Финансовая грамотность Тест 

8Г 
Сюжетные задачи и способы их 

решения 
Тест 

8Г Финансовая грамотность Тест 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 9 классов, начавших обучение в 2017-2018 учебном году по ФГОС 

ООО 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
9А 9Б 9В 9Г 

н
е
д

ел
я

 

г
о

д
 

Обязательная часть 2021-2022/5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 3,5 2,5 11 374 

Литература 2,5 2,5 2,5 2,5 10 340 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 68 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(английский) 
3 3 4 3 13 442 

Общественно-

научные предметы 

История России 
2 2 2 2 8 272 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 2 1 5 170 

География 2 2 2 2 8 272 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 3 3 14 476 

Геометрия 3 2 2 2 9 306 

Информатика 1 2 1 1 5 170 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 2 2 2 9 306 

Биология 2 2 2 3 9 306 

Химия 2 2 2 4 10 340 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 272 

ИТОГО 31 30 31 31 123 4182 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 3 2 2 9 306 

Учебные предметы (курсы)   

Робототехника   1     1 34 

Факультативы: 2 2 2 2 8 272 

Математика  1 1 1 1 4 136 

Русский язык 1 1 1 1 4 136 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 33 33 33 132 4488 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

класс Название курса 
Формы промежуточной 

аттестации 

9А Культура русской речи Тест 

9А Курс-практикум по подготовке к ОГЭ по математике Тест 

9Б Речеведение Тест 

9Б Курс-практикум по подготовке к ОГЭ по математике Тест 

9В Речеведение Тест 

9В Курс-практикум по подготовки к ОГЭ по математике Тест 

9Г Культура русской речи Тест 



9Г Курс-практикум по подготовки к ОГЭ по математике Тест 
 


