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ДНИ НА ДИСТАНЦИОНКЕ 

Юлия Владимировна Рас-

сказова.  

-Как проходят Ваши дни 

на самоизоляции? Чего особен-

но не хватает?  
-Самоизоляция - это непросто, 

потому что я привыкла к активной 

жизненной позиции. Поэтому боль-

ше всего не хватает именно этого. 

Но время зря не теряем: занимаем-

ся самообразованием, уделяем вре-

мя домашним делам, любимым 

увлечения.  

-Что Вы сделаете в первую 

очередь, когда придёте в школу 

после самоизоляции?  
-Когда мы выйдем с самоизо-

ляции, то первым делом- уборка в 

кабинете и планирование, потому 

что любое дело надо начинать в 

чистоте, порядке и чётко понимая, 

какой результат хочешь получить.  

-Поделить своим рецептом: 

как не падать духом в такой не-

привычной для нас ситуации? 

-Рецепт того, как не падать 

духом, -это общение с семьёй, с 

друзьями, единомышленниками. 

Радоваться каждому дню и пози-

тивно мыслить. Раз нам дана та-

кая ситуация, то надо использо-

вать её. Очень хочется верить, что 

май принесёт  положительные но-

вости! 

Юлия Александровна Коня-

ева 

-Как проходит Ваша само-

изоляция? 

-Самоизоляции проходит по 

плану, на дистанционном обуче-

нии занимаюсь дистанционным 

обучением. Но освоила навыки 

Юлия Цезаря: одновременно могу 

заниматься домашними делами (от 

них никуда не деться), разговари-

вать с родителями учащихся по 

телефону и просматривать видео-

уроки. Самоизоляция позволит 

детям стать более самостоятельны-

ми и ответственными, младшим -

освоить навыки работы с компью-

тером, которыми они не владели 

раньше, а всем -больше ценить об-

щение и возможность заглянуть в 

глаза собеседнику. Для поднятия 

настроения можно взять за прави-

ло регулярно делать зарядку, это 

спасёт также от гиподинамии и 

поможет встретить лето красивыми 

и подтянутыми. 

Елена Сергеевна Некрасова 

-Елена Сергеевна, как про-

ходит дистанционное обуче-

ние? 

-Дух поддерживать некогда. 

Только заканчиваются уроки, 

начинается подготовка к следую-

щему дню. 

-Если математика-язык 

мира то, что же такое коро-

навирус с точки зрения мате-

матики? 

-С точки зрения математики, а 

точнее ГЕОМЕТРИИ, - COVID 19 

выглядит очень красиво: "Шар с 

зонтиками".С точки зрения 

"движения, преобразования плос-

кости"-тело вируса имеет очень 

много осей и плоскостей симмет-

рии (можете посчитать), а с точки 

зрения физики- не бесконечное, но 

множество степеней свободы, то 

есть степеней вращения. А самое 

интересное в том, что вирус нас 

объединил, и мы можем делать то, 

о чем раньше даже не догадыва-

лись. Вирусы приходят и уходят. 

-Какие советы можете 

дать для поддержания духа на 

карантине?  

-Самоизоляция-это время для 

самореализации: начать неспешно 

утро , подтянуть английский до 

уровня "В", виртуально путеше-

ствовать по миру ( для меня по 

Италии, новости-противоречивые: 

Сицилия оплачивает авиабилеты 

при поездке на Сицилию ; Ита-

лия до конца года не откроет гра-

ницы ). Я могу дописать карти-

ну. Вывод: надо превратить каран-

тин в самое увлекательное время 

Александр Александрович  

Климчик. 

-Тяжело Вам было адапти-

роваться к работе на самоизо-

ляции? 

-В целом, нет, но некоторые 

изменения заметил. В моей работе 

присутствует значительный двига-

тельный режим, сейчас приходится 

много времени проводить за ком-

пьютером. За один день нахожусь 

у компьютера столько, сколько 

раньше за неделю. 

-Что вы можете посовето-

вать ученикам для успешного 

освоения физкультуры в ди-

станционном формате ? 

-Физическая культура- это 

предмет, который отличается от 

других: прежде всего он направлен 

на двигательную активность уче-

ников и развитие двигательных 

способностей. Поэтому, чтобы под-

держивать организм в хорошей 

физической форме, необходимо 

обязательно в домашних условиях 

в течение дня выполнять комплек-

сы ОРУ (силовых, скоростно-

силовых, прыжковых) Это поможет 

при сниженной двигательной ак-

тивности в домашних условиях 

поддерживать свое здоровье в оп-

тимальном состоянии. 

Наверное, для каждого из нас последние события стали переломным моментом: на что-то мы 

взглянули по-другому, что-то стали больше понимать и ценить, о чем-то задумались. Для наших 

учителей, учеников и их родителей переход на дистанционное обучение-это возможность почувство-

вать, насколько важны учителя и реальное общение в нашей жизни.   



                                      «АТЕНЕЙ» №8(50), апрель 2020 года         3 

НОВОСТИ 24 

-Можете ли вы похва-

статься видеотекой, собран-

ной за время дистанционного 

обучения? 

-Да, конечно! Многие ребята 

реально занимаются дома не толь-

ко ради оценки. Они присылают 

видео своих упражнений практиче-

ски каждый день или через день. 

Это, конечно, очень радует, прият-

но смотреть, что у ребят есть моти-

вация и желание не только оценку 

заработать, но и поддержать и не 

растерять бодрость духа. 

-Как заставить себя зани-

маться спортом, если хочется 

весь день лежать в кровати? 

-Важно расставить приорите-

ты. В этот сложный период, когда 

все находятся на самоизоляции, 

просто необходимо грамотно распи-

сать свой распорядок дня. Выпол-

нить все, что необходимо сделать в 

течение дня, включая двигатель-

ную активность. Нужно понять, что 

диван от вас и так никуда не уй-

дет, он всегда рядом с вами. 

Юрий Иванович Подзигун  

-

Юрий Иванович, что Вы, как 

преподаватель физики, думае-

те о коронавирусе? 

-Вопрос очень неконкретный. 

Можно пару томов написать и 

наговорить часы аудиозаписи. В 

позднем детстве и ранней молодо-

сти я много читал о вирусах. Это 

новая (для человека) инфекция. 

Она является результатом эволю-

ционного развития вида. Все но-

вые инфекции либо становятся бо-

лее мягкими к хозяину, либо  срав-

нительно редкими. Вот поживем и 

увидим. 

-Приведите примеры само-

изоляции в физике. 

-Строгой изоляции в природе 

вообще не бывает. Все всегда так 

или иначе связано со всем.  

Условным случаем самоизоля-

ции жидкости от газа может счи-

таться образование льда. 

-Самоизоляция-стресс для 

организма, ведь мы живём в 

социуме. Как Вы выходите из 

этой ситуации? 

-Для меня ограничение обще-

ния не является стрессом. Если 

работа связана с постоянным обще-

нием, то отдых - отсутствие избы-

точного общения. Кроме того, об-

щение является основным видом 

деятельности подростков. Их орга-

низм просто создан для общения 

(дети- играют, подростки – болта-

ют, взрослые – работают, старые – 

умирают. Учебник возрастной пси-

хологии для пед. ВУЗов). Я уже не 

подросток. 

-Говорят, все заслуживают 

2-го шанса. По-вашему мнению, 

гимназисты в условиях ди-

станционного обучения заслу-

живают 2,3, может, и 4 шанса 

в выполнении домашних зада-

ний? 

-Всякая массовая ложь начи-

нается стандартными словами: 1) 

Говорят, что…; 2) Как всем извест-

но…; 3) Как доказали ученые…. Но 

стоит уточнить: 1) Кто говорит? 2) 

Кому именно известно? 3) Какие 

ученые? и все построения рушатся. 

Я даю шансы. Видимо, стал ста-

рым, морщинистым и мягким. А 

вот жизнь может   шанса и не дать. 

Вы вечно в гимназии хотите оби-

тать или в большую жизнь выйти? 

Вот и думайте. 

-Как Вы можете объяс-

нить нестабильность погоды 

в данное время и снег в конце 

апреля? 

-Погода всегда в Архангельске 

нестабильна. Влияние 4-х морей 

другим не бывает. Можно прове-

рить по приходу ледохода в Архан-

гельск. Если после 22 апреля и до 

22 мая, значит, - норма. Снег на 

севере и в мае- норма, и в июне-

норма. 

Татьяна Петровна Пахомо-

ва 

-Что такое 'коронавирус'  с 

точки зрения школьной про-

граммы биологии?  
-Вирус- неклеточная форма 

жизни. Любой вирус состоит из 

нуклеиновой кислоты и белковой 

оболочки, является внутриклеточ-

ным паразитом. Только в клетке 

хозяина проявляет свойства живо-

го организма, вне клетки -нет жиз-

ни Коронавирус — это семейство 

РНК-вирусов Он состоит из вирио-

на — внутренней части, которая, 

собственно и выполняет всю рабо-

ту, — и капсида — оболочки виру-

са, которая позволяет ему прикреп-

ляться к мембране клеток. Переда-

ется воздушно – капельным путем. 

Коронавирусная инфекция в 

первую очередь поражает органы 

дыхательной системы (носоглотку, 

гортань, трахею и бронхи, легкие), 

ЖКТ, сосуды, нервы. Коронавирус 

опасен тем, что вызывает быстрое 

развитие пневмонии. 

-Что Вы сделаете в первую 

очередь, когда придёте в школу 

после самоизоляции? 

-Я буду очень рада вернуться в 

мой второй дом, дом-радости, 

дружбы, открытий. .Здесь я чув-

ству себя, как рыба в воде. Так 

надоела самоизоляция! Я очень 

соскучилась своему ботаническому 

саду в кабинете биологии, по 

нашим шумным и озорным гимна-

зистам. Мне хочется их всех уви-

деть и обнять. Приятно увидеть 

знакомые и родные лица коллег. 

-Что для Вас самое слож-

ное во время самоизоляции? 

-Я привыкла жить в движе-

нии. Для меня самое сложное – 

оставаться в одиночестве, замкну-

том пространстве, ограничиваться 

своей квартирой, не видеть знако-

мых лиц коллег, друзей, любимых 

детей. У нас такая профессия, что 

необходимо общение. Мне не хва-

тает общения с живыми объекта-

ми, только мобильная связь. Надо-

ел телевизор и компьютер. 

Тюряпина Лера, Супрун Женя, 

Белова Света, Воронцов Лёша, 

Зыкова Лиза 
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О ВЕСЁЛОМ-СЕРЬЁЗНО... 

-Скажите, пожалуйста, 

какие преимущества были у 

команды учителей? 

-Опыт. Цена ошибок трудных. 

Классический подход. Классиче-

ское... даже не образование... лю-

бовь к классическим формам и зна-

ние этих форм. То есть не только 

рэп читать, но и спеть что-нибудь. 

Не только современное, но и дви-

жения по сцене более-менее поста-

вить. И понимание того, что КВН - 

это, в первую очередь, шутка, а не 

просто оказаться на сцене. 

-Скажите, Вы считаете, 

что командам школьников не 

хватило именно юмора? Они 

перегнули с современностью? 

-В КВН-е главное - шутка. А не 

танец, не песня, не сколько народа 

на сцене, а именно шутка. Заста-

вить людей смеяться может шутка, 

а не танец. Хотя и танец смешной 

в том числе. Вот этого понимания 

пока у школьников нет. То есть 

смысл КВН-как можно больше шу-

ток в красивой оболочке за едини-

цу времени на сцене показать. То-

гда смешно. А если люди ждут с 

перерывами  несколько десятков 

секунд, а то и минут, когда им раз-

решат посмеяться или когда их 

рассмешат, - тогда это кажется за-

тянутым и скучным. Хотя на самом 

деле шутки были, у школьных ко-

манд в том числе. И авторские бы-

ли. И видно было стремление про-

явить себя. Возможно, даже черес-

чур много этого стремления было. 

-А с какими сложностями 

столкнулись учителя? Школь-

ники всё же привыкли, что 

они выступают на сцене - ста-

вят сказки. А учителя в нашей 

школе редко выходят на сцену 

в несвойственном им амплуа. 

Как Вы считаете, было ли 

учителям сложно? Если да, 

почему? 

-Это было очень видно, видно, 

как спокойно держались на сцене. 

Времени не хватало. Рабочего вре-

мени. Вместо того чтобы идти до-

мой и делать вторую половину сво-

ей работы - готовиться к урокам и 

проверять тетради, сидели и при-

думывали, что делать на сцене. 

Целая неделя фактически выпала 

из подготовки к окончанию четвер-

ти. Контрольные работы, тетра-

ди,прочие радости... очень неудач-

но время было выбрано. К сожале-

нию, как мне кажется. Поэтому 

было трудно. Я, например, две но-

чи практически до трёх часов утра 

не спал. 

-В команде были препода-

ватели разных предметов. 

Это создавало какие-то слож-

ности или, наоборот, помога-

ло, вы могли посмотреть с 

разных точек зрения? 

-Мы вообще к предметам не 

привязывались. У нас достаточно 

ровная команда. Такая прибли-

жённая по возрасту. Все, видимо, с 

опытом студенческой самодеятель-

ности. Поэтому вспомнили моло-

дость, тряхнули стариной 

-У вас тоже был опыт сту-

денческой самодеятельности? 

-Конечно, я играл в КВН-е. 

Три года за сборную факультета, 

один сезон за сборную университе-

та. И за сборную Архангельской 

области. 

-Как Вы считаете, нужно 

ли учителям участвовать в 

подобных мероприятиях? Мо-

жет, ставить сказки? 

-Я думаю, не совсем было пра-

вильно сделано - разделить по та-

кому принципу: школьники-

учителя-классы. Гораздо правиль-

нее, как мне кажется, -включить 

учителей в команды школьников, 

чтобы опыт передавался не на 

сцене, уже в процессе игры, а в хо-

де репетиций. И школьники луч-

шего качества показали бы вы-

ступления, и учителям было бы не 

так проблематично по времени го-

товить целую игру. 

-А как бы Вы предложили 

набирать команды? То есть 

это каждый учитель со своим 

классом?  

-Не надо делать из учителей 

капитанов, зачем? Учителей мож-

но пригласить в команды в каче-

стве вспомогательного элемента. 

На какие-то эпизодические роли, 

специфические шутки, которые 

только взрослый может произне-

сти. И заодно поучаствовать в про-

цессе. Почаще  

В прошлом номере мы обещали большое интервью с капитаном  команды КВН  «В педагогике по 

брови». Наш мастер интервью-Полина Олексюк-сделала вывод: Валерий Петрович Стрижаков-

человек  интересный и увлеченный. Очень сложно было выбрать главное из часового разговора, и 

многое осталось за кадром, но что-то новое вы все-таки узнаете. 
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 спрашивать: "а что, а зачем?" Нам-

то этот опыт уже ни к чему. А вам 

вполне может пригодиться в той 

же будущей студенческой жизни. 

Ну и школьной - почему нет? 

-И, мне кажется, на 

школьников производит впе-

чатление, когда учителя пока-

зывают что-то творческое. 

-Вообще хорошая тема- КВН. 

На самом деле, это очень интерес-

ный способ развития личности, 

проявления креативности. А креа-

тивность- один из высших призна-

ков интеллекта. Умение шутить - 

это хороший показатель того, что 

человек может создавать что-то 

новое из уже имеющегося. Это само 

по себе ценно. В обществе с таким 

человеком достаточно комфортно. 

Кроме того, ты привыкаешь к пуб-

личным выступлениям, нахожде-

нию на сцене, ты волей-неволей 

учишься танцам, пению, сцениче-

ской речи - чёткой, внятной. Кроме 

того,  в процессе подготовки ты вы-

нужден взаимодействовать с раз-

ными людьми, у них могут быть 

другие точки зрения, опять же во-

лей-неволей ищешь компромиссы, 

либо команда становится недееспо-

собной. Это такой уникальный 

опыт, его нужно всячески в школе 

пропагандировать, реализовывать. 

Это хороший способ сплотить 

класс, выявить таланты.  

-Дать школьникам про-

явить себя. В неформальной 

обстановке? 

-Да, конечно. Не всем прояв-

лять себя в учёбе. Не у всех это по-

лучается. 

-И не всем это нужно. 

-Не всем нужно, не у всех мо-

тивация есть. А тут пожалуйста - я 

на сцене, я звезда. Почему нет? 

Тоже хорошо. Глядишь - петь 

научится, какие-нибудь стишки 

выучит. Замечательно. 

-А в чём роль капитана? 

Решающее слово было за Ва-

ми? 

-Нет. У меня не было решаю-

щего слова. Я в общем и целом ко-

манде подсказывал, как это де-

лать, мне поручили готовить речь. 

Сказали: "Иди, больше не мешай". 

Ну так-то это логично. Там немало 

времени было потрачено? 

-А почему именно Вы ста-

ли капитаном? 

-Не знаю. Сказали: "Вот у тебя, 

наверное, хорошо получится" и всё. 

Я, в общем, не гнался за этой 

"должностью" 

-Мне кажется, хорошо по-

лучилось. 

-Ну да, я думаю, хорошо полу-

чилось. 

-Вы уже сказали, что жен-

щиной быть легко. Капита-

ном, получается, тоже? 

-Ответственности много. Так-то 

целый конкурс. Один стоишь на 

сцене. И от тебя зависят баллы, 

которые команда получает. Нер-

венно.  Не спрячешься за команду, 

не скажешь: "Это не моя шутка, не 

моё выступления. Я тут так, мимо 

шёл, на сцене ещё постоял". Ну тут 

главное ведь не тянуть одеяло на 

себя и спустя рукава не делать. 

Золотая серединка должна быть. 

Если бы я начал навязывать свои 

представления о КВН-е, выступле-

ние было бы абсолютно другим. То 

есть у меня есть свой взгляд. Но 

опять же, заставлять команду что-

то делать так, как хочется тебе, 

нереально. Люди хотят по-другому 

сделать - ну что ж, пусть так. Глав-

ное, чтоб они шуток побольше 

«впихивали». А всё остальное - 

форма, это вообще, на самом деле, 

не принципиально. 

-На сцене всё пошло как 

нужно? Или были какие-то ка-

зусы, с которыми приходилось 

справляться по ходу выступле-

ния? 

- Учитывая, что мы два раза 

всего репетировали, конечно, были 

накладки и ляпы. Без этого нику-

да. Но это опять же школьный 

КВН, "любительщина" полная, не 

на корову же играли. 

-Можно ли использовать 

подобные мероприятия в про-

цессе обучения? 

-Форма-то интересная, конеч-

но. В такой форме игровой, юмори-

стической можно «проиграть» неко-

торые явления из той же истории. 

Мило, да? То же восстание декаб-

ристов. Тоже хорошо. В принципе, 

зашло бы. Проблема в том, что 

учебная программа настолько за-

гружена, что тратить целый урок 

или  даже несколько минут на иг-

ровую форму без гарантии знаний, 

минимума, который записан в про-

грамме, никто себе позволить не 

может. В качестве какого-то допол-

нительного бонуса, факультатив-

ного - запросто. Одна из форм, 

кстати, игр. 

 

А дальше всё... 25 минут 

разговоров о жизни, школьни-

ках и идеи развития творчества 

в школе, никакого КВНа, толь-

ко серьёзные вопросы... 

 

Олексюк Полина 
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КОЛЕСО ФОРТУНЫ КОЛЕСО ФОРТУНЫ 

«МЫ ХОТИМ СКОРЕЕ ВЕРНУТЬСЯ В ШКОЛУ»... 
С учителями поговорили, их точку зрения узнали, а теперь пришёл черед гимназистов и их родите-

лей. Мы благодарим всех, кто согласился принять участие в нашем опросе. Особая благодарность –

ученикам и родителям 6 Б и 7 Г классов, получивших необычное домашнее задание (которое можно 

было и не выполнять) и поделившихся с нами своими мыслями по поводу «дистанционки». Вывод, к 

которому мы пришли: и дети, и родители ждут скорейшего возвращения в любимую (да-да, теперь 

это почувствовали!) гимназию. Реальное общение, друзья, учителя-СКОРЕЙ БЫ! 

-Для всех нас переход на ди-

станционное обучение - это не-

что новое, неожиданное и не-

привычное. Какие плюсы и ми-

нусы такого обучения вы може-

те назвать? 

Гимназисты: 

-Минусы: отсутствие прямого диа-

лога; учебные платформы не готовы 

к такому наплыву учеников, и сайты 

порой виснут. Плюсы: обучение про-

ходит в атмосфере домашнего уюта., 

более свободный график дня.  

- весь день дома, иногда отвлека-

ет домашняя обстановка,  очень мно-

го времени проводим сидя перед 

компьютером. 

Родители: 

- Не надо тратить на дорогу, оста-

ётся время на хобби. Не хватает об-

щения ребёнку, меньше гуляем по 

свежем воздуху. 

-Минусов больше, чем плюсов. 

Самый большой минус – это объяс-

нение  новой темы. Родителям при-

ходится «внедряться с головой» в 

учебный процесс. 

-Что для вас на дистанцион-

ном обучении самое сложное? 

Гимназисты: 

-Для меня самое сложное в том, 

что много времени затрачивается на 

разбор материала. 

-Сидеть «В четырех стенах». 

-Нравится ли вам такая 

форма обучения или хочется 

поскорее вернуться в школу? 

Гимназисты: 

-Хочется вернутся в школу. 

-Мне хочется поскорее пойти в 

школу. 
Родители: 

-Хочется поскорее отправить де-

тей в школу 
-Ребёнку очень хочется в школу, а 

родителям, чтобы ребёнок поскорее 

вернулся в школу! 

-Какие привычки вам при-

шлось менять или, наоборот, 

какие навыки вы приобрели? 

Гимназисты: 

-Активное использование интер-

нет -ресурсов в качестве учебного 

материала. Для хорошего самочув-

ствия мне пришлось увеличить фи-

зические нагрузки. 

-Делаю сначала то что надо, а 

потом то, что хочу. Более усидчив. 

Родители: 

-Повышается ответственность. 

Ценим прогулки на улице. 

-Менять пришлось всю жизнь. 

Теперь всецело жизнь принадлежит 

урокам и контролю. Зато есть ре-

зультат – много отличных и хороших 

оценок! 

-Каким образом режим само-

изоляции отразился на вашей 

жизни и привычках? 

Гимназисты: 

-Я почти перестала выходить на 

улицу, а дополнительные занятия 

пришлось перевести на онлайн обу-

чение. 

-Привык тратить энергии мень-

ше, чем получаю. 
Родители: 

-Дети стали лучше относиться 

друг к другу. 
-Благодаря режиму самоизоля-

ции я смогла больше времени прове-

сти с ребёнком. Мы даже учимся го-

товить! И я теперь столько всего 

знаю! 

 



25-Й КАДР 
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 ПОДРОСТКИ 

1.Трудные подростки 

2.Scam 

3.Половое воспитание 

4.Уэйн 

5.Все тип топ или 

жизнь Зака и Коди  

6.Притворство 

7.Убийственный класс 

8.Эйфория 

9.Воровки 

 ДЕТЕКТИВ 

10.След 

11.Следствие по телу 

12.Шерлок 

13.Ривердейл 

14.Милые обманщицы 

15.Анатомия убийства 

16.Побег 

17.Большая маленькая 

ложь 

18.Отчаянные домохо-

зяйки 

19.Почему женщины 

убивают 

 ФЭНТЕЗИ 

20.Однажды в сказке 

21.H2O просто добавь 

воды 

22.Куколка 

 УЖАСЫ 

23.Американская исто-

рия ужасов 

24.Призраки дома на 

холме 

25.Сабрина- малень-

кая ведьма 

26.Закрытая школа 

27.Гримм 

28.Королевы 

29.Мёртвое лето 

  МУЛЬТСЕРИАЛЫ 

30.Рик и Морти 

31.Гравити фолз 

32.Леди баг и супер кот 

33.Скуби-Ду 

34.Симпсоны 

35.Харли Квин 

 NETFLIX 

36.Элита 

37.Очень странные 

дела 

38.Академия амбрелла 

39.Чёрное зеркало 

40.Ведьмак 

41.Озарк 

42.Общество 

43.13 причин почему 

44.Бумажный дом 

45.Мне это не нравится 

46.Ключи Локов 

 

Рагнарек(16+) 

Главные герои проживают в городке 

Эдда, который расположился среди уни-

кальной природы. Сюда переехали семьи 

двух парней, которые будут учиться в мест-

ной школе в старших классах. Они легко 

стали частью данного общества, смогли за-

вести новых друзей и найти с ними общие 

интересы. Вот только климат им никак не 

понятен, и непросто жить в таких условиях. 

Случилось так, что в горах начал таять снег 

среди зимы, а всю весну невозможно было 

выйти из дома из-за проливных дождей. 

Местные стали поговаривать, что очень ско-

ро настанет Рагнарек. 

Доктор хаус(16+) 

Доктор-диагност Грегори Хаус возглав-

ляет команду врачей. Вместе они должны 

поставить верный диагноз. Самого Хауса-

можно назвать по истине гениальным. Но 

вот чего у него нет, так это тактичности и 

проникновенности. При любой возможно-

сти он старается избегать общения с паци-

ентами. Но всё это с лихвой компенсирует 

его нетипичный ум и безупречный ин-

стинкт. Он обожает решать медицинские 

загадки, но сможет ли он раскрыть все ме-

дицинские ребусы, попавшие к нему в ру-

ки, вам предстоит узнать... 

Друзья(12+) 

Главные герои - 

шестеро друзей - 

Рейчел, Моника, 

Фиби, Джоуи, Ченд-

лер и Росс. Три де-

вушки и три парня, 

которые дружат, жи-

вут по соседству, 

вместе убивают вре-

мя и противостоят 

жестокой реально-

сти, делятся своими 

секретами и иногда 

очень сильно влюб-

ляются. Сериал по-

дойдёт под любое 

настроение.  

КИНОМАРАФОН 

Как избе-

жать наказания 

за убийство(18+) 

Профессор Эн-

нализ Китинг – 

блестящий адво-

кат. Она преподает 

у студентов дисци-

плину  «Как избе-

жать наказания за 

убийство». Но те 

даже не подозрева-

ют, что в скором 

времени им при-

дется применить 

свои знания в этой 

области в реальной 

жизни… 

Доктор кто

(12+) 

Ино п л а н е тя -

нин, называющий 

себя Доктором, пу-

тешествует через 

время и простран-

ство. Доктор чрез-

вычайно эксцен-

тричен и имеет не-

вероятные знания в 

областях техноло-

гии, истории и 

науки. Он путеше-

ствует вместе со 

своими компаньо-

нами, попутно спа-

сая Землю от вра-

Острые ко-

зырьки(16+) 

Британский се-

риал о криминаль-

ном мире Бирминге-

ма 20-х годов про-

шлого века, в кото-

ром семья Шелби 

стала одной из са-

мых жестоких и 

влиятельных банд 

послевоенного вре-

мени. Знаком груп-

пировки, промыш-

лявшей грабежами 

и азартными игра-

ми, стали зашитые в 

козырьки лезвия. 

Дорогие читатели, в этом выпуске мы решили порадовать вас подборкой се-

риалов на различную тематику. Желаем провести самоизоляцию в хорошей 

компании, не выходя из дома. #останьсядома 

Кислова Таня, Супрун Женя 
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Чаще мойте 
руки, не трогайте 
лицо и сидите 
дома!!!!!!!!!!! 

Всё время 
носите с собой 
антисептик. Не 
выходите без 
маски. 

#сидимдо-

Защити себя и своих 
близких. Не выходи 

     Обна-
ружили 
новые 
случаи за- 

#остань-
сядома 

Скажем 
нет covid-
19 

Ввели 
штрафы за 
несоблю-
дение  

Вот ведь панику разве-
ли. Схожу за газиров-
кой. Заодно про-
гуляюсь немного.  

и сырок глазированный 
ещё надо. 

Погода хоро-
шая 

      Молодой 
человек! А что 
вы на улице? 
И без маски? 
Самоизоляция 
же. Ай-ай-ай 

Что делать, господи, что делать?! Сказать, что у меня убежала собака, 
иду в магазин за гречкой, кончилась туалетная бумага, я гос. служа-
щий ,и у меня есть разрешение на передвижение по городу, иду ку-
пить маску. Как раз её потерял. Ворона её утащила! Да нет. Бред…... 

А ААААААААААААА

ААА 

Х...хорошо… извини-
те…. 

Я пойду 
домой , 
пожалуй 

В это время лучше сидеть дома. Вы 

курсе, что за нарушение штрафуют? Пока вам 
сделаем предупреждение и отправим домой, но 
учтите, это только в этот раз! Будьте осто-

рожны 


